
Ferme des Alix

Le grand retour
de la

Des champs bleutés ondoyant à perte de vue 
sous un soleil provençal. Quand on parle 
de la lavande, c’est ce genre d’images qui, 

immédiatement, s’imposent à l’esprit. Peu de gens 
savent que la terre du Quercy en a abrité la culture 
dès les années 30. Si les parfumeurs de Grasse la 
boudaient ostensiblement, les qualités de son huile 
essentielle, qui représentait 10% de la production 
nationale, étaient unanimement reconnues. Avant 
que, dans les années 1970, tout s’arrête.
	  
	 Mais aujourd’hui, la production redémarre, 
notamment sous l’impulsion d’un couple de pas-
sionnés, Rachel et Jean-Marc Soulayres, dans leur 
ferme des Alix, à Rocamadour. À la recherche 
d’un projet à mener conjointement sur les terres 
familiales de Jean-Marc, ils découvrent, un peu 
surpris, l’histoire de la lavande sur leur terroir. Et 
décident de se lancer dans sa culture et sa trans-
formation. Leur premier lot de lavande bleue est 
plantée à l’automne 2013. Cinq ans plus tard, leur 
production bio et locale trouve de plus en plus fa-
cilement sa place sur les étals et dans les magasins 
d’alimentation, de cosmétiques ou de produits de 
bien-être.

	 Récemment, Pierre Franchomme, pionnier 
de l’aromathérapie en France, leur a assuré que la 
qualité de leur huile essentielle était proprement 
exceptionnelle. L’histoire de la lavande du Quercy 
est bel et bien en train de s’écrire à nouveau…
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